
Baby-Kirchenlieder-Singen 
für Eltern (oder andere Bezugspersonen) mit ihren 
Babys 
im 1. Lebensjahr 

 

Was ist „Baby-Kirchenlieder-Singen“? 

Das Baby-Kirchenlieder-Singen ist ein besonderes Angebot für Babys im 
1. Lebensjahr und ihre Begleitpersonen. In einem festen, wiederkehrenden Ablauf 
singen die Erwachsenen gemeinsam traditionelle und moderne Kirchenlieder, 
untermalt von sanften Gesten und Bewegungen im Kirchenraum. Zwischendurch ist 
Zeit zum Zuhören und Entspannen.  

Die Babys nehmen die Klangwelten und die geborgene Atmosphäre tief im 
Unterbewusstsein auf. Für die Begleitpersonen stehen die wohltuende Wirkung des 
gemeinsamen Singens, Entspannung und das bewusste Erleben des sakralen 
Raumes im Vordergrund. 

Unser Angebot basiert auf dem erfolgreichen dänischen Konzept „Babysalmesang“, 
das von der Pastorin Helene Dam und der Musikpädagogin Inge Marstal entwickelt 
wurde. Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass Musik und Gesang in den 
ersten Lebensmonaten die sensomotorische und musikalische Entwicklung von 
Babys nachhaltig fördern.  

 

Wann findet das Baby-Kirchenlieder-Singen statt? 

Wir treffen uns ab dem 1. September jeden Dienstag um 9:30 Uhr. Der Einstieg ist 
jederzeit möglich. Etwa eine halbe Stunde singen wir gemeinsam. Danach ist noch 
Zeit für Tee/Kaffee, Gebäck und Austausch. 

 

Wo treffen wir uns? 

Wir laden ein in die schöne, altehrwürdige Petrikirche, direkt im Herzen der 
Braunschweiger Innenstadt. Das Gebäude ist schon aus der Ferne an dem 
charakteristischen kupfernen Wetterhahn zu erkennen. Trotz der zentralen Lage wirkt 
der Ort wie eine idyllische, grüne Oase umgeben von Bäumen. Der 
Kircheninnenraum ist mit bequemen Sitzmatten und flexiblen Sitzsäcken besonders 
einladend für Groß und Klein gestaltet. 

Adresse: An der Petrikirche, 38100 Braunschweig 
Erreichbarkeit: Die Anfahrt mit dem ÖPNV ist unkompliziert möglich. Es bieten sich 
die umliegenden Bushaltestellen Hinter Brüdern, Radeklint oder Altstadtmarkt an. 
 

Wer kann mitmachen? 



Eingeladen ist jede Person, die ein Baby im 1. Lebensjahr betreut (Mamas, 
Papas, Großeltern oder sonstige Bezugspersonen). Singerfahrung oder musikalische 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.  

 

Wer wir sind: 

Christine Scherf: Dipl.-Sozialpädagogin, Kitaleitung und C-Kirchenmusikerin. 

Petra Zimmermann: Musikwissenschaftlerin, C-Kirchenmusikerin. 

Unterstützt werden wir von der Ev.-luth. Propstei Braunschweig, dem Kitaverband 
des Ev.-luth. Propsteiverbandes Braunschweiger Land und der Kirchengemeinde St. 
Andreas-Petri. 
 

Was sonst noch wichtig ist: 

Das Angebot ist kostenfrei. Damit wir besser planen können, freuen wir uns über 
eine Anmeldung per Mail: christine.scherf@lk-bs.de 

Das Konzept „Baby-Psalm“/„Baby-Kirchen-Lieder“ wurde von der Evangelischen 
Kirche Berlin-Brandenburg-schlesische Oberlausitz (EKBO) erprobt und 
weiterentwickelt. Auf der Webseite der EKBO finden sich weitere Informationen und 
Anschauungsmaterial: https://www.kirchenmusik-ekbo.de/landessingwartin/baby-
psalm-baby-kirchen-lieder 

 

 


